
介護支援専門員更新研修「実務経験者・初回」前期又は専門研修過程Ⅰ 

３日目・４日目 事前課題（事例の提出について） 

 

１．	事前課題内容 

研修３日目４日目に実施される科目「ケアマネジメントにおける実践の振り返り及び課題の設定」は、受講生

が各自作成する課題を基に演習を行います。演習に際し、ご自身が現に担当している、もしくは担当してい

たケースの中から事例を選び下記の内容に沿って提出書類を作成していただきます。 

 
２. 事例の作成 事例紹介シート  

  事例のタイトル、提出目的・理由を記入し、事例の概要が分かるように各項目を要約し記入します。 

 事例は自らのマネジメントのプロセス、実践内容を振り返るためのものです。支援中のケース、支援が終了した

ケースどちらでもかまいませんが、一般的な事例（特殊な事例・困難事例以外）で振り返ってみたい事例を提出

してください。 

 
 

事例紹介シートは、本協会ホームページよりダウンロードしてお使いください。 

http://www.kcma.gr.jp/ 

 

２．	３日目・４日目の準備資料 

次の資料を準備し、研修当日持参下さい。資料がない場合受講できませんのでご注意ください。 

 
資料の種類 準備部数 備考 

事例シート１ ７部 自分用＋グループメンバー用（６）＋講師用（１） 

当該事例の基本情報・アセスメント

票、ケアプラン１表～３表（４表） 

支援経過など 

１部 

自分用 

※可能な範囲で持参して下さい 

※マスキング等の加工をしたコピーを持参し、個人情

報が洩れない配慮をして下さい 

 
４．その他 

 持参した資料は、３日目・４日目のいずれかで使用します 

 当日は、資料を持ったまま、席にお着き下さい。 

 

 

【問合せについて】 

 事例提出についての詳細は、全体研修で開設する予定ですので、電話でのお問合せには対応しておりま

せん。ご不明な点などは全体研修当日に会場でお尋ねください。 

 

 


