
介護支援専門員更新研修（実務経験者・初回）及び専門研修 

３日目・４日目 事前課題（事例作成依頼）について 

 

１． 事前課題内容 

研修３日目４日目に実施される科目「ケアマネージメントにおける実践の振り返り及び課題の設定」は、受講生が各

自作成する事例を基に演習を行います。演習に際し、ご自身が現に担当している、もしくは担当していたケースの中

から１事例を選び下記の内容に沿って提出書類を作成していただきます。 

※今回の事例は自らのマネージメントのプロセス、実践内容を振り返るためのものです。支援中のケース、終了したケ

ースどちらでもかまいませんが、一般的な事例（特殊な事例・困難事例以外）をお勧めします。 

 
 

２. 事例の作成 事例紹介シート  

  事例のタイトル（テーマ、事例概要や課題と思われることを分かりやすくに表現すること）から基本情報、概要  

等を要約し記入します。 

※事例紹介シートの事前提出は必要ありませんが、3 日目の演習で各自「画面の共有」にて提示いただきます。   

word 形式、又はＰＤＦ形式等で保存し、当日使用するＰＣで表示できるようご準備下さい。 

  

事例紹介シートは、本協会ホームページよりダウンロードしてお使いください。 

http://www.kcma.gr.jp/ 

 

 

３．３日目・４日目の準備資料 

事例紹介シートの事例の様式一式（アセスメント・ケアプラン・担当者会議・支援経過等）を準備し、手元に置いてご

参加下さい。 

※「画面共有」にて提示いただく資料は今のところ事例紹介シートのみですが、アセスメント様式とケアプランは    

画面共有する可能性がありますので、ＰＤＦ形式等で使用するＰＣ等への取り込みをお願いします。 

※4 日目資料（後日アップ予定）の「課題整理総括表（熊本バージョン）」は白紙を画面共有で表示していただく 

場合がありますので、Excel 形式にて各自パソコンに取り込んでおいてください。 

 
４．その他、問い合わせ等 

  ご不明な点等ございましたら下記担当者までご連絡下さい。 

     白石 090-4357-0003     西田 080-2753-0303 

※問い合せ担当者は通常業務をしながらの対応になりますので、電話が繋がりにくいことがあります。 

   繋がらない場合は時間をおいて再度おかけ直し下さい。 

 

 


