
                                     平成２３年９月９日 

上益城支部 正会員様 

                             熊本県介護支援専門員協会上益城支部 

                             支 部 長    井 上  晃 裕 

                                     （公 印 省 略） 

 

上益城支部上益城支部上益城支部上益城支部    居宅部会研修会居宅部会研修会居宅部会研修会居宅部会研修会のののの開催開催開催開催についてについてについてについて（（（（ごごごご案内案内案内案内））））    

 

   会員の皆様におかれましては、日頃から熊本県介護支援専門員協会上益城支部の活動についての 

  ご理解、ご協力をいただき、誠にありがとうございます。 

  さて、上益城支部では、平成２３年度第１回居宅介護支援専門員研修会を下記日程にて開催いたし 

ます。私達は居宅の介護支援専門員として担当ご利用者の支援やご家族との関わりのなかで、様々

な悩みや課題を抱えながら日々実践に努め、それぞれが何らかのストレスを感じていることも少な

いのではないかと思います。そこで、今回は自分たちが感じるストレスについて、ストレスの原因

を考え、自身でどうマネジメントするか、更には専門職としてご家族のストレスケアにどのような

アドバイスをしたらいいのか等について、介護専門職の総合情報誌「おはよう２１」にも執筆され

ました九州保健福祉大学の飯干紀代子氏の講演会を計画しております。 

 参加ご希望の方は、別紙参加申込書により１０１０１０１０月月月月１１１１日日日日（（（（土土土土））））までまでまでまでお申し込みください。なお、各

事業所１部のみ本状を通知しておりますので、周知徹底をお願いいたします。 

 

 

記記記記    

    

１１１１））））日時日時日時日時            平成平成平成平成２３２３２３２３年年年年１０１０１０１０月月月月１１１１１１１１日日日日（（（（火火火火））））午後午後午後午後７７７７時時時時～～～～８８８８時時時時３０３０３０３０分分分分（（（（受付受付受付受付６６６６時時時時３０３０３０３０分分分分～）～）～）～）    

    

２２２２））））場所場所場所場所            甲佐町生涯学習甲佐町生涯学習甲佐町生涯学習甲佐町生涯学習センターホールセンターホールセンターホールセンターホール    

    

３３３３））））内容内容内容内容            「「「「ケアマネージケアマネージケアマネージケアマネージャーャーャーャーののののストレスケアストレスケアストレスケアストレスケアについてについてについてについて」」」」    

                        講師講師講師講師：：：：九州保健福祉大学教授九州保健福祉大学教授九州保健福祉大学教授九州保健福祉大学教授    飯干飯干飯干飯干    紀代子氏紀代子氏紀代子氏紀代子氏（（（（言語聴覚士言語聴覚士言語聴覚士言語聴覚士・・・・臨床心理士臨床心理士臨床心理士臨床心理士））））    

    

 

※参加申し込み送付先）介護老人保健施設ライフライト矢部 ＦＡＸ：０９６７－７２－１２９３ 

 申し込み締切日）平成２３年１０月１日（土）問い合わせ）光永 篤史（０９６７－７２－１１７０） 

 

※賛助会員の事業所に関しましては、居宅介護支援専門員以外の方の参加も可能です。また、賛助

会員事業所以外の参加の場合は、参加費参加費参加費参加費５００５００５００５００円円円円をお願いいたします。（当日徴収） 

多くの方の参加をお待ちしております。 



                                    平成２３年９月９日 

各事業所 管理者様 

                             熊本県介護支援専門員協会上益城支部 

                             支 部 長    井 上  晃 裕 

                                     （公 印 省 略） 

 

上益城支部上益城支部上益城支部上益城支部    居宅介護支援専門員研修会居宅介護支援専門員研修会居宅介護支援専門員研修会居宅介護支援専門員研修会のののの開催開催開催開催についてについてについてについて（（（（ごごごご案内案内案内案内））））    

 

   平素は、熊本県介護支援専門員協会上益城支部の活動についてのご理解、ご協力をいただき、心 

より感謝申し上げます。 

  さて、上益城支部におきましては、平成２３年度第１回居宅介護支援専門員研修会を下記日程にて 

開催することになりました。居宅の介護支援専門員としては、担当ご利用者の支援やご家族との関 

わりのなかで、様々な悩みや課題を抱えながら日々実践に努め、それぞれが何らかのストレスを感 

じていることも少ないのではないかと思います。今回は自分たちが感じるストレスについて、スト 

レスの原因を考え、自身でどうマネジメントするか、更には専門職としてご家族のストレスケアに 

どのようなアドバイスをしたらいいのか等について、介護専門職の総合情報誌「おはよう２１」に 

も執筆されました九州保健福祉大学の飯干紀代子氏の講演会を計画しております。 

 各事業所におかれましては、業務終了後の時間にご迷惑をおかけすることもあるかと存じますが、 

関係職員にご配慮いただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

記記記記    

    

１１１１））））日時日時日時日時            平成平成平成平成２３２３２３２３年年年年１０１０１０１０月月月月１１１１１１１１日日日日（（（（火火火火））））    午後午後午後午後７７７７時時時時～～～～８８８８時時時時３０３０３０３０分分分分    

    

２２２２））））場所場所場所場所            甲佐町生涯学習甲佐町生涯学習甲佐町生涯学習甲佐町生涯学習センターホールセンターホールセンターホールセンターホール    

    

３３３３））））内容内容内容内容            「「「「ケアマネージャーケアマネージャーケアマネージャーケアマネージャーののののストレスケアストレスケアストレスケアストレスケアについてについてについてについて」」」」    

                        講師講師講師講師：：：：九州保健福祉大学教授九州保健福祉大学教授九州保健福祉大学教授九州保健福祉大学教授    飯干飯干飯干飯干    紀代子氏紀代子氏紀代子氏紀代子氏（（（（言語聴覚士言語聴覚士言語聴覚士言語聴覚士・・・・臨床心理士臨床心理士臨床心理士臨床心理士））））    

    

 

 

 

 


