
熊本県介護支援専門員専門・更新研修「実務経験者・初回」（88 時間）カリキュラ

ム 

 

専門研修Ⅰ過程 

研修科目 時間数 

 

講

義 

1. 介護保険制度及び地域包括ケアシステムの現状 3 時間 

2. ケアマネージメントに必要な医療との連携及び他職種協働の実践 4 時間 

3. ケアマネージメント実践倫理 2 時間 

4. ソーシャルケースワークとコミュニティソーシャルワーク 3 時間 

5. 個人学習と相互学習 2 時間 

 

 

講

義

及

び

演

習 

6. ケアマネージメント実践の振り返りと学習課題の設定 12 時間

7. ケアマネージメント演習 

① リハビリテーション・福祉用具の活用に関する事例 4 時間 

② 看取り等における看護サービスの活用に関する事例 4 時間 

③ 認知症に関する事例 4 時間 

④ 入退院時等における医療との連携に関する事例 4 時間 

⑤ 家族支援の視点が必要な事例 4 時間 

⑥ 社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例 4 時間 

⑦ 状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービス・施設サー

ビス等）の活用に関する事例 
4 時間 

8. 研修全体を振り返っての意見交換、講評、ネットワーク作り 2 時間 

合計 56 時間

 

専門研修Ⅱ過程 

研修科目 時間数 

講

義 
1. 介護保険制度及び地域包括ケアシステムの今後の展開 ４時間 

 

 

講

義

及

び

演

習 

２. ケアマネージメントの実践事例の研究及び発表（自己事例活用） 

① リハビリテーション・福祉用具の活用に関する事例 4 時間 

② 看取り等における看護サービスの活用に関する事例 4 時間 

③ 認知症に関する事例 4 時間 

④ 入退院時等における医療との連携に関する事例 4 時間 

⑤ 家族支援の視点が必要な事例 4 時間 

⑥ 社会資源の活用に向けた関係機関との連携に関する事例 4 時間 

⑦ 状態に応じた多様なサービス（地域密着型サービス・施設サー

ビス等）の活用に関する事例 
4 時間 

合計 32 時間


